
แบบฝึกทักษะ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การเคลื่อนที ่

ชุดที่ 4 การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน (ว31105) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 

         นางสาวประศรี  ใจสว่าง 
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ 

 
     กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

       โรงเรียนศรีตระกูลวิทยา  อ าเภอขุขันธ์  จังหวดัศรีสะเกษ 
         ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษมัธยมศึกษา เขต 28 
          ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน      

       พุทธศักราช 2551 
 
 



การเคลื่อนทีแ่บบวงกลม โดย ครูประศรี  ใจสว่าง 
 

ก 
 
 

ค าน า 
 
 

 แบบฝึกทักษะ เรื่อง การเคลื่อนที่ รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ว31105 ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ชุดที่ 4 การเคลื่อนที่แบบวงกลม เป็นแบบฝึกทักษะที่จัดท าขึ้นเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียน ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่ มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยมีการสร้างและพัฒนาตามกรอบและแนวทางของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 ซึ่งมีการปรับปรุงในการมุ่งเน้นรายวิชาพ้ืนฐานในกลุ่มที่เน้นวิทยาศาสตร์และกลุ่มที่ไม่เน้น
วิทยาศาสตร์ ต่อการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในสาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ จะช่วยเสริมสร้างความรู้ ทักษะ/
กระบวนการและยังปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ดีให้กับนักเรียน ซึ่งนักเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาและ
ประเมินผลการเรียนได้ด้วยตนเอง ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ได้เรียนรู้ตามความสามารถของแต่ละบุคคล 
 แบบฝึกทักษะ เรื่อง การเคลื่อนที่ รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ว31105 ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4  ประกอบด้วยแบบฝึกทักษะและคู่มือการใช้แบบฝึกทักษะ 5 เล่ม ดังนี้ 
 ชุดที่ 1 การเคลื่อนที่แนวตรง 
          ชุดที่ 2 การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงตัว 
 ชุดที่ 3 การเคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์   
 ชุดที่ 4 การเคลื่อนที่แบบวงกลม         
 ชุดที่ 5 การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกส์อย่างง่าย 
 แบบฝึกทักษะชุดที่ 4 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม เล่มนี้ คงจะเป็นประโยชน์ต่อผู้น าไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ว31105 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ส าหรับกลุ่ม
นักเรียนที่เน้นวิทยาศาสตร์และกลุ่มที่ไม่เน้นวิทยาศาสตร์ 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผู้เรียนจะมีความรู้ ความเข้าใจในการค านวณ สามารถแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์
ได้อย่างถูกต้อง พัฒนาทักษะกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล เชื่อมโยงความรู้ได้ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานการค านวณ 
ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และน ากลับไปทบทวนฝึกฝนด้วยตนเองที่บ้านโดยไม่จ ากัดเวลา     
เป็นสื่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ สามารถอ านวยประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์
ของหลักสูตรและส่งผลต่อการพัฒนาผู้เรียน ได้อย่างมีประสิทธิภาพได้  
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ค าชี้แจง 

 
 

 แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เรื่อง การเคลื่อนที ่ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 จัดท าขึ้นเพ่ือใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ พ้ืนฐาน ว31105 จ านวนทั้งหมด 5 ชุด 
ส าหรับชุดนี้เป็นแบบฝึกทักษะชุดที่ 4 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม โดยมีค าชี้แจงส าหรับครูดังนี้ 
  1. ใช้แบบฝึกทักษะชุดที่ 4 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม จัดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบกับ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
  2. ครูต้องชี้แจงขั้นตอนการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ ตั้งแต่ต้นจนจบให้นักเรียน เข้าใจก่อนด าเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ  
 3. ขณะปฏิบัติกิจกรรม ครูคอยกระตุ้นให้นักเรียนเรียนรู้อย่างตั้งใจ และเปิดโอกาส ให้นักเรียนซักถาม
ข้อสงสัยในเนื้อหาที่ไม่เข้าใจ และครูอธิบายเพิ่มเติมอย่างใกล้ชิด 
 4. หากผู้เรียนบางคนเรียนไม่ทัน หรือขาดเรียน อาจมอบหมายงานหรือเอกสารให้ศึกษาเพ่ิมเติม  
นอกเวลาได้  
 5. การตรวจนับคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ใช้เกณฑ์ร้อยละ 75 ถ้านักเรียนท าคะแนนได้น้อยกว่า
ร้อยละ 75 ควรให้ค าแนะน าหรือจัดสอนซ่อมเสริม 
 แบบฝึกทักษะ เรื่อง การเคลื่อนที่ รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ว31105 ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ส าหรับนักเรียนกลุ่มที่เน้นวิทยาศาสตร์และกลุ่มที่ไม่เน้นวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย       
แบบฝึกทักษะย่อย จ านวน 5 ชุด และจ านวนชั่วโมงท่ีใช้ในแต่ละชุด ดังนี้ 
 ชุดที่ 1 การเคลื่อนที่แนวตรง    จ านวน 4 ชั่วโมง 
          ชุดที่ 2 การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงตัว   จ านวน 4 ชั่วโมง 
 ชุดที่ 3 การเคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์   จ านวน 4 ชั่วโมง 
 ชุดที่ 4 การเคลื่อนที่แบบวงกลม    จ านวน 4 ชั่วโมง 
 ชุดที่ 5 การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกส์อย่างง่าย  จ านวน 4 ชั่วโมง 
 

 แบบฝึกทักษะที่ 1 การเคลื่อนที่แนวตรง มีเอกสารและสื่อประกอบการเรียนการสอน ดังนี้ 
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ชุดที่ 4 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

 
 

  1. เอกสารและสื่อประกอบการสอนส าหรับครู ดังนี้ 
     - แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 4 ชั่วโมง 
     - แบบฝึกทักษะ ชุดที่ 4 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม จ านวน 1 ชุด 
  2. เอกสารและสื่อประกอบการเรียนส าหรับนักเรียน ดังนี้ 
     - ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะ 
     - สาระส าคัญ/สาระการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
     - แบบทดสอบก่อนเรียน/กระดาษค าตอบ 
     - ใบความรู้ 
     - กิจกรรมการทดลอง 
     - แบบฝึกทักษะ 
     - แบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
  
    พวกเราพร้อมที่จะศึกษาอกสารแล้วค่ะ 
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

 
 

  แบบฝึกทักษะ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม รายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน รหัสวิชา ว31105 
ส าหรับ นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ฉบับนี้ นักเรียนจะต้องศึกษาค าชี้แจงให้เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัติ ดังนี้ 
  1. ศึกษาค าชี้แจง บทบาทนักเรียน ขั้นตอนการเรียน สาระการเรียนรู้และตัวชี้วัดให้เข้าใจ 
  2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน โดยตอบลงในกระดาษค าตอบ 
  3. ตรวจค าตอบ 
  4. ศึกษาแบบฝึกทักษะและท ากิจกรรมตามข้ันตอน 
  5. ศึกษาใบความรู้ให้เข้าใจ 
  6. ท าแบบฝึกทักษะ เพื่อทดสอบความรู้ ความเข้าใจ 
  7. ศึกษาจากใบความรู้ แบบฝึกทักษะ เมื่อไม่เข้าใจให้ถามครูผู้สอนได้ 
  8. ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
  9. นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแบบฝึกทักษะ พื่อเป็นแนวทางในการ
 ปรับปรุงในเรื่องถัดไป 
  
 
 
 
 
 
         เข้าใจแล้วครับ 
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บทบาทของนักเรียน 
 

 
  1. น าเอกสารประกอบการเรียนการสอนที่ครูแจกให้มาใช้ในการเรียนทุกครั้ง 
  2. ปฏิบัติตามล าดับขั้นตอนที่ครูผู้สอนก าหนดไว้ 
  3. ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมต่างๆด้วยความสนใจและเอาใจใส่ 
  4. เข้าเรียนสม่ าเสมอ ไม่หลบเรียน ไม่ขาดเรียน เมื่อมีเหตุสุดวิสัยต้องขาดเรียนให้ซ่อมเสริม
 ด้วยการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน และแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ 
  5. เมื่อพบปัญหาใดๆ เช่น ไม่เข้าใจในบทเรียน เรียนไม่ทันเพ่ือนหรือทดสอบย่อยไม่ผ่าน
 เกณฑ์ร้อยละ 75 ให้ไปศึกษาจากเอกสารประกอบการเรียนหรือขอค าปรึกษาและค าแนะน าจาก
 ครูผู้สอน 
 
 
     เข้าใจแล้วค่ะ 
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ขั้นตอนการเรียน ชุดที่ 4 

เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
 
 
 

       1. ศึกษาค าแนะน า 
 
 

 
     
  
                2. ท าแบบฝึกทักษะ 
 
 

 
 
 

     3.  ศึกษาแบบฝึกทักษะโดยปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
           3.1 กิจกรรมการทดลอง 
           3.2 ศึกษาใบความรู้ 
           3.3 ท าแบบฝึกทักษะ 
  
 
 
 
         4. ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
 
                   5. ผ่านเกณฑ์ (75%)                 6. ไม่ผ่านเกณฑ์ (75%) 
 
 
 
             7. ศึกษาแบบฝึกทักษะชุดต่อไป 
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ตัวช้ีวัด 

 
 ว2.2     เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่  
                     แบบต่างๆของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์   
 ม.4-5/5 สังเกตและอธิบายผลของความเร่งที่มีผลต่อการเคลื่อนที่แบบต่างๆของวัตถุ ได้แก่ การ     
                      เคลื่อนที่แนวตรง การเคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์ การเคลื่อนที่แบบวงกลมและการเคลื่อนที่  
                      แบบซิมเปิลฮาร์มอนิกส์อย่างง่าย 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

    ด้านความรู้  (K) 
         1. นักเรียนสามารถสังเกตและอธิบายการเคลื่อนที่แบบวงกลม 
         2. นักเรียนสามารถทดลองหาความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณต่างๆ ของการเคลื่อนที่แบบวงกลม 
                  3. นักเรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบวงกลมไปใช้ประโยชน์ในชิตประจ าวันได้ 
 
    ด้านทักษะกระบวนการ  (P) 
  1. ความสามารถในการสื่อสาร 
   -  ทักษะการเขียนรายงาน 
   -  ทักษะการพูด  present 
  2. ความสามารถในการคิด 
   -  ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
   -  ทักษะการคิดสังเคราะห์ 
  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
   -  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต    
   -  กระบวนการท างานกลุ่ม 
  4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
   -  ทักษะการใช้อุปกรณ์ 
 
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
  1. มีความตรงต่อเวลา 
  2. มีระเบียบวินัย ปฏิบัติงานได้ถูกต้อง เรียบร้อย 
  3. มีความรับผิดชอบ ปฏิบัติงานส าเร็จ ทันเวลา 
  4. มีความตั้งใจ และกระตือรือร้นในการเรียนและการท ากิจกรรม  
  5. ให้ความร่วมมือในการท างานกลุ่ม 
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สาระส าคัญ 

 
 

   

  การเคลื่อนที่แบบวงกลม เป็นการเคลื่อนที่ที่มีทิศการเคลื่อนที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา แสดง
 ว่าความเร็วของวัตถุมีการเปลี่ยนแปลง นั่นคือ วัตถุถูกแรงมากระท าให้เปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ 
 แรงดังกล่าวมีทิศพุงเข้าสู่ศูนย์กลาง ซึ่งเรียกว่า แรงสู่ศูนย์กลาง  

 
 

  
 

สาระการเรียนรู้ 
 

  การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
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สืบค้นข้อมูล ทดลอง  อธิบาย และค านวณเกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบวงกลม 
ค าสั่ง  จงเลือกกากบาท ( X ) ตัวเลือก ก, ข, ค และ ง ที่เห็นว่าถูกต้องที่สุด 
1.จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้  
   1) วัตถุท่ีเคลื่อนที่แบบวงกลม แสดงว่าวัตถุนั้นจะต้องมีการเคลื่อนแบบความเร็วไม่คงที่เสมอ 
   2) วัตถุท่ีเคลื่อนที่แบบวงกลม แสดงว่าวัตถุนั้นจะต้องมีแรงสู่ศูนย์กลางเสมอ 
   3) วัตถุท่ีเคลื่อนที่แบบวงกลม แสดงว่าวัตถุนั้นจะต้องมีความเร่งสู่ศูนย์กลางเสมอ 
       ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.   ข้อ  1 และ 2 ข.  ข้อ  1  และ  3 ค.  ข้อ 2  และ  3  ง.  ข้อ 1 , 2  และ 3 
 
2.จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 
   1) ความเร็วเชิงมุม มีค่าเท่ากับ การเปลี่ยนมุมในหนึ่งหน่วยเวลา 
   2) การเคลื่อนที่แบบวงกลม ด้วยอัตราเร็วคงท่ีเป็นการเคลื่อนที่แบบความเร็วไม่คงที่ 
   3) การเคลื่อนที่แบบวงกลม ด้วยอัตราเร็วคงท่ีเป็นการเคลื่อนที่แบบไม่มีความเร่ง 
      ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.   ข้อ  1 และ 2 ข.  ข้อ  1  และ  3 ค.  ข้อ 2  และ  3  ง.  ข้อ 1 , 2  และ 3 
 
3.การเคลื่อนที่แบบวงกลมครบ  4 รอบ  จะกวาดมุมรอบจุดศูนย์กลางไปได้กี่เรเดียน 
ก. 2  ข. 4  ค. 8  ง. 16  
 
4.จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบวงกลม 
   1) แรงสู่ศูนย์กลาง มีทิศตั้งฉากกับความเร็วตลอดการเคลื่อนที่ 
   2) คาบของการเคลื่อนที่แปรผกผันกับความถี่ 
   3) เมื่อวัตถุเคลื่อนที่แบบวงกลมด้วยอัตราเร็วคงที่ แสดงว่าแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุเป็นศูนย์ 
      ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.   ข้อ  1 และ 2 ข.  ข้อ  1  และ  3 ค.  ข้อ 2  และ  3  ง.  ข้อ 1 , 2  และ 3 
 
5. แรงสู่ศูนย์กลางของรถยนต์ที่ก าลังเลี้ยวโค้งบนถนนราบ ได้มาจากแรงใด 
ก.  แรงโน้มถ่วงของโลก    ข.  แรงปฏิกิริยาของพืน้ถนน   
ค.  แรงเสียดทานระหว่างล้อกับพ้ืนถนน  ง.   ถูกทุกข้อ 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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6. จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 
   1) การยกขอบถนนด้านนอกให้เอียงท ามุมกับแนวระดับมากหรือน้อย จะต้องค านึงถึงอัตราเร็วของรถขณะ
เลี้ยวโค้ง  และรัศมีของความโค้ง 
   2) ถ้าดาวเทียมโคจรรอบโลกเป็นวงกลม ดาวเทียมมีความเร่งในการเคลื่อนที่ 
   3) ถ้าต้องการหาอัตราเร็วของดาวเทียมที่โคจรเป็นวงกลมรอบโลก  จะต้องทราบมวลของดาวเทียม และ
รัศมีวงโคจรของดาวเทียม 
     ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.   ข้อ  1 และ 2 ข.  ข้อ  1  และ  3 ค.  ข้อ 2  และ  3  ง.  ข้อ 1 , 2  และ 3 
 
7. อนุภาคหนึ่งเคลื่อนที่เป็นวงกลมรัศมี 7 เมตร  ด้วยอัตราเร็วคงท่ี โดยมีคาบของการเคลื่อนที่  16 วินาที เมื่อ
เวลาผ่านไป 8 วินาที อนุภาคนี้เคลื่อนที่ได้ระยะทางก่ีเมตร 
ก.   14   ข.   22   ค.  31    ง.  56 
 
8. ลูกตุ้มมวล 1 กิโลกรัม  ผูกด้วยเชือกยาว 80 เซนติเมตร เหวี่ยงให้เคลื่อนท่ีเป็นวงกลมตามแนวระดับ ด้วย
อัตราเร็วคงตัว เมื่อเร่งให้ลูกตุ้มมีอัตราเร็วสูงสุด จงหาว่าเชือกจะท ามุมเท่าใดกับแนวดิ่ง  ถ้าเชือกทนแรงตึงได้
สูงสุด 20 นิวตัน 
ก.   60  ข.   53  ค.   37   ง.   30  
 
9. วัตถุมวล 1 กิโลกรัม ผูกด้วยเชือกยาว 0.5 เมตร  เหวี่ยงให้วัตถุนี้เคลื่อนที่เป็นวงกลมอยู่ในแนวระดับด้วย
อัตราเร็วคงตัว  เมื่อเชือกนี้ทนแรงตึงได้สูงสุด 18 นิวตัน  วตัถุนี้จะมีอัตราเร็วสูงสุดกี่เมตรต่อวินาที  
ก.   2   ข.   3   ค.  5    ง.  6  
 
10. ผูกมวล 2 กิโลกรัมกับเชือก เหวี่ยงให้เคลื่อนที่เป็นวงกลมในระนาบดิ่ง  มีรัศมีความโค้ง 1 เมตร         
ขณะเชือกอยู่ในแนวระดับ  วัตถุนี้มีอัตราเร็ว  5  เมตรต่อวินาที  จงหาความเร่งของวัตถุขณะนั้นจะมีค่า     
กี่เมตรต่อ(วินาที)2    (  g  = 10 m/s2 ) 
ก.   6 5   ข.   5 5   ค.  3 5    ง.  2 5   
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ชื่อ.......................................................................................ชัน้.............................. เลขที่..................... 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบในแบบทดสอบแล้วท าเครื่องหมาย X ลงในข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 

การทดสอบก่อนเรียน 
ข้อ ก ข ค ง จ 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      

 
 

คะแนน เต็ม ได้ 
ก่อนเรียน 10  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 การเคลื่อนที่เป็นแนวโค้งแบบวงกลม   ถ้าเราน าเชือกผูกติดกับวัตถุแล้วแกว่ง เราจะเห็นว่าวัตถุนั้น
เคลื่อนที่โค้งเป็นแนววงกลม หรือเห็นการแสดงมอเตอร์ไซด์ไต่ถัง รถไฟเหาะ  หรือเล่นสเกตในลานสเกตที่โค้ง
เป็นวงกลม  การเคลื่อนที่เช่นนี้ เป็นการเคลื่อนที่เป็นแบบวงกลม   
 
 
 
 
 
 
 

รูป 1 การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
 
 เมื่อวัตถุมวล m เคลื่อนที่เป็นวงกลม จะมีแรงกระท าต่อวัตถุ ซึ่งมีทิศเข้าหาศูนย์กลาง จะมีแรงกระท า
ต่อวัตถุ ซึ่งมีทิศเข้าหาศูนย์กลางของการเคลื่อนที่นั้นเสมอ เรียกว่า แรงสู่ศูนย์กลาง ( centripetal force , Fc )  
ดังรูป 2. 
                                                                                                                                 
V               m  
           Fc                                                                                             Fc         v v                     
Fc  
   m                                                                                                                    m 
v                                                  Fc 
                                                      m          v 
 

รูป 2  แรงกระท าต่อวัตถุมีทิศเข้าหาศูนย์กลางการเคลื่อนที่ 
เมื่อมองจากต าแหน่งตั้งฉากกับระนาบการเคลื่อนที่ 

 
 ในการเคลื่อนที่แบบวงกลม จะต้องมีแรงพอเหมาะกระท ากับวัตถุ จึงจะท าให้วัตถุเคลื่อนที่ในแนวโค้ง
ของวงกลมได้ด้วยรัศมีค่าหนึ่ง และความเร็วค่าหนึ่งเท่านั้น ดังเช่น  
 - การขับรถยนต์  รถจักรยานยนต์ บนถนนที่โค้ง 
 - การเคลื่อนที่ของดาวเทียมที่โคจรรอบโลก 
 - การโคจรของโลกและดาวเคราะห์อ่ืนรอบๆรอบดวงอาทิตย์ 

 

ใบความรู้ที่ 4.1 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 ดังนั้นการเคลื่อนที่ ต้องระวังการใช้อัตราเร็วให้เป็นไปตามที่ก าหนดไว้จึงจะปลอดภัย ในการออกแบบ
ก่อสร้างถนน  จะต้องสร้างให้ถนนเอียงเข้าหาศูนย์กลางของความโค้ง เพื่อช่วยเพิ่มแรงสู่ศูนย์กลางที่กระท ากับ
รถ ท าให้มีความปลอดภัยในการขับขี่มากข้ึน 
 เซอร์ไอแซค  นิวตัน ได้เสนอกฎแรงดึงดูดระหว่างมวล (Law of gravity) ซึ่งมีใจความว่า วัตถุทุกชนิด
ในเอกภพจะส่งแรงดึงดูดซึ่งกันและกัน โดยขนาดของแรงดึงดูดระหว่างมวลจะแปรผันตรงกับผลคูณระหว่าง
มวลของวัตถุทั้งสอง ดังนั้นจึงมีแรงดึงดูดระหว่างดวงอาทิตย์กับโลก นั่นคือขณะที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์จะมี
แรงโน้มถ่วงที่ดวงอาทิตย์ดึงดูดโลกซึ่งมีทิศสู่ศูนย์กลาง 
 การเคลื่อนที่แบบวงกลมของวัตถุท้ังหมดนี้ มีลักษณะเฉพาะคือเป็นการเคลื่อนที่ที่วัตถุจะเคลื่อนที่
กลับมาซ้ าทางเดิมเสมอ ช่วงเวลาที่วัตถุใช้ในการเคลื่อนที่ครบ 1 รอบ เรียกว่า คาบ(period) ซึ่งมีหน่วยเป็น 
วินาที  และจ านวนรอบที่วัตถุเคลื่อนที่ได้ใน 1 หน่วยเวลา เรียกว่า ความถี่ (frequency ) ซึ่งมีหน่วยเป็น รอบ
ต่อวินาที  หรือ เฮิรตซ์ (hertz) 
  ความสัมพันธ์ของความถี่กับคาบเป็นดังนี้ 

          
T

f
1

  หรือ    
f

T
1

   

เมื่อ f คือ  ความถี่  มีหน่วยเป็น  รอบต่อวินาที 
 T คือ  คาบ      มีหน่วยเป็น  วนิาที 
 
ตัวอย่าง     รถมอเตอร์ไซด์ไต่ถังเคลื่อนที่รอบถัง 24 รอบ ในเวลา 4 นาที คาบและความถ่ีของการเคลื่อนที่
เป็นเท่าไร 
วิธีท า       จ านวนรอบที่รถมอเตอร์ไซด์ไต่ถังเคลื่อนที่รอบถังได้ขณะนั้น  24  รอบ 
  ใช้เวลา  4    นาที  คิดเป็น  240 วินาที 

 คาบของการเคลื่อนที่ ( T )   = 
่ ได ้่ เคลือ่นทีจ ำนวนรอบที

อนที่ในกำรเคลื่เวลำทีใ่ช ้
 =  

24

240   =   10   วินาที/รอบ 

 ความถี่ของการเคลื่อนที่ ( f )   = 
อนที่ในกำรเคลื่เวลำทีใ่ช ้

่ ได ้่ เคลือ่นทีจ ำนวนรอบที
 =  

240

24   =     0.1 รอบ/วินาที 
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การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
 วัตถุเคลื่อนที่เป็นเส้นตรง แสดงว่ามีแรงกระท าในทิศแนวเดียวกับการเคลื่อนที่ไม่ว่าจะมีทิศทาง
เดียวกัน หรือตรงกันข้ามผลจะท าให้การเคลื่อนที่นั้นเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือช้าลง โดยแนวการเคลื่อนที่จะอยู่ใน
แนวเดิม ( เส้นตรง ) 
 วัตถุจะเคลื่อนที่เป็นแนวโค้งแบบโพรเจกไทล์ เมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุนั้นในแนวท ามุมใดๆกับการ
เคลื่อนที่ตลอดเวลา 
 แต่ถ้าวัตถุใดมีแรงกระท าต่อวัตถุนั้นในทิศท ามุม 90 องศากับทิศการเคลื่อนที่นั้น ผลจะท าให้วัตถุนั้น
เคลื่อนที่เป็นแนวโค้งแบบวงกลม  วัตถุท่ีถูกผูกด้วยเชือกแกว่งให้เคลื่อนที่เป็นวงกลม เราจะต้องออกแรงดึง
เชือกไว้คลอดเวลา  แรงนี้จะมีทิศเข้าสู่ศูนย์กลางคือต าแหน่งที่เราจับเชือกไว้    หรือ การขับรถจักรยานยนต์ไต่
ถังเป็นวงกลม  จะมีแรงจากผนังกระท าต่อรถจักรยานยนต์ตลอดเวลาในทิศตั้งฉากกับการเคลื่อนที่  และแรง
จากผนังที่กระท าต่อรถจักรยานยนต์จะมีทิศเข้าสู่ศูนย์กลาง  จึงเรียกแรงนี้ว่าแรงสู่ศูนย์กลาง  ( 

cF


 ) ดังรูป 1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 จากกฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 2  ของนิวตัน  วัตถุจะเปลี่ยนไปจากสภาพเดิม เมื่อมีแรงที่ไม่เท่ากับศูนย์มา
กระท า   แสดงว่าแรงลัพธ์ที่มากระท าต่อวัตถุท่ีเคลื่อนที่เป็นแนวโค้งแบบวงกลม จะต้องเป็นแรงสู่ศูนย์กลาง  
ดังนั้นสมการของแรงสู่ศูนย์กลางจะได้ดังนี้ 

  จาก  F


 = m a
  

  จะได้  
cF


 = m a
  

 ความเร่งที่เกิดข้ึนกบัวัตถุจะมีขนาดและทิศทางเท่าไรและอย่างไร 
 
 
 

รูป 1. วัตถุที่ถูกแกว่งเป็นวงกลม  และ รถจักรยายนต์ไต่ถัง 

 

ใบความรู้ที่ 4.2 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 จากรูป 2. เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงความเร็ว( v 2 – v 1)ในช่วงเวลา t  จะเกิดความเร่งของวัตถุขึ้น  โดย
ความเร่งจะมีทิศเข้าสู่ศูนย์กลางตลอดการเคลื่อนที่ จึงเรียกความเร่งนี้ว่า  ความเร่งสู่ศูนย์กลาง ( 

ca
 )   

  จะได้  
cF


 = m
ca

  ขนาดของความเร่ง 
ca

 จะหาได้ดังนี้ 
 จากรูป 2. วัตถุมวล m  ก าลังเคลื่อนที่เป็นแนวโค้งแบบวงกลม ด้วยความเร็ว v

   ณ ต าแหน่ง A และ
ต าแหน่ง B  มีขนาดความเร็ว v เท่ากัน ใช้เวลา t  รัศมีความโค้งของการเคลื่อนเป็น R   

ระยะทางที่เคลื่อนที่ได้คือ S   =  2R 
 

จาก v      =      
t

S  = 
t

R2   

 t = 
v

R2  

จาก  a = 
t

v  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
2 

- 1 

2 

2 – 1   

1 
2 

  

  

  

รูป 2. แสดงทิศของความเร่งของวัตถุ ที่เคลื่อนที่แบบวงกลม 

 
B 

 

   
 

    

  
  
 

  v sin 
  v cos   v cos 

  v 
sin 

รูป 3 แสดงองค์ประกอบของความเร็ว 
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 จากรูป 3. ในแนวแกน x  จะไม่เกิดความเร่ง เนื่องจาก ขนาดและทิศทางของความเร็วไม่

 เปลี่ยนแปลงแต่ในแนวแกน y จะเกิดความเร่งเนื่องจากทิศทางของความเร็วเปลี่ยนไป จะได้ 

   a = 

v

R2

))sin (-v - sin  v(



  = 
R2

)(v) sin 2v (



  

   a = 




 R

sinv2

 , เมื่อ  เป็นมุมเล็กมากๆ  จะได้ sin =  

 จะได้   a = 
R

v 2

   ……………………..***** 

  เมื่อ   เป็นมุมเล็กมากๆ  จะได้  ความเร่ง a ที่เกิดขึ้นจะอยู่ในแนวแกน y  และมีทิศเข้าสู่
 ศูนย์กลาง ดังนั้นความเร่งนี้จึงเป็นความเร่งเข้าสู่ศูนย์กลาง  

ca
  

  จะได้  
ca

  = 
R

v 2

   …………………….***** 

  จะได้  
cF


 = m
ca

  

    
cF


 = 
R

mv 2

   …………………….***** 

 
 

 
 
 
 
 
 เราจะตั้งใจศึกษาด้วยตนเอง 
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 ปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่เป็นวงกลม 
  เมื่อวัตถุมีการเคลื่อนที่  สิ่งหนึ่งที่เกิดขึ้นคือ อัตราเร็ว ( v ) หรือ ความเร็ว ( v  ) ของวัตถุนั้น 
 และการเคลื่อนที่ในแนวเชิงเส้น  หรือ เรียกว่าอัตราเร็วเชิงเส้นหรือความเร็วเชิงเส้น  เมื่อวัตถุใดมีการ
 เคลื่อนที่รอบต าแหน่งใดๆ เช่นการเคลื่อนที่แบบวงกลม  การแกว่งของลูกตุ้ม  หรือการสั่นของสปริง 
 การเคลื่อนที่นั้นจะท าให้ระยะทางของวัตถุเปลี่ยนไปแล้ว  มุมที่เทียบกับต าแหน่งนั้นก็จะเปลี่ยนไปด้
 วย การเคลื่อนที่ในลักษณะที่ท าให้มุมเปลี่ยนไปนี้เรียกว่า เกิดอัตราเร็วเชิงมุมหรือความเร็วเชิงมุม  
 ดังนั้นการเคลื่อนที่แบบวงกลมจะมีอัตราเร็วเชิงมุมและความเร็วเชิงมุมมาเกี่ยวข้อง  ปริมาณนี้ในทาง
 ฟิสิกส์แทนด้วยสัญลักษณ์คือ   ( อ่านว่า โอเมก้า ) เราสามารถหาขนาดของอัตราเร็วเชิงมุมได้ดังนี้ 

        =     
t

      

 เมื่อ    คือ  อัตราเร็วเชิงมุม  มีหน่วยเป็น  เรเดียนต่อวินาที  ( rad /s ) 
            คือ  มุมที่เคลื่อนที่กวาดไปได้   มีหน่วยเป็น  เรเดียน  ( rad ) 
          t    คือ  เวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที่    มีหน่วยเป็น  วินาที  ( s ) 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 ความถี่และคาบ 

 
v 

v 

R 

R 

รูป 4. การเคลื่อนที่ในแบบวงกลม 

 

ใบความรู้ที่ 4.3 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 ความถี่  ( f )  ใช้กับการกระท าท่ีซ้ า หรือ ครบรอบ ในหนึ่งหน่วยเวลา 
  ความถี่  คือ  จ านวนครั้ง หรือ จ านวนรอบ ในหนึ่งหน่วยเวลา มีหน่วยเป็น ครั้ง (หรือรอบ) 
 ต่อวินาที , ( เฮิรตซ์ ) 

 f = 
t

n        มีหน่วยเป็น   ครั้ง (หรือรอบ )ต่อวินาที เรียกหน่วยนี้ว่า เฮิรตซ์  , ( Hz ) 

 
 คาบ  ( T )  ใช้กับ เวลา  ในการกระท าสิ่งนั้นๆ  หนึ่งครั้งหรือ หนึ่งรอบ 
  คาบ  คือ  เวลาที่ใช้  ในหนึ่งครั้งหรือหนึ่งรอบ 

  คาบ  =  
รอบ)(หหรอืจ ำนว จ ำนวนครัง้

เวลำทีใ่ช ้
    มีหน่วยเป็น   วนิาที ต่อครั้ง (หรือรอบ ), วินาที ( s ) 

 T = 
n

t        มีหน่วยเป็น   วินาทีต่อครั้ง (หรือรอบ )  เรียกหน่วยนี้ว่า วินาที ( s ) 

 
 ความสัมพันธ์ระหว่างความถี่และคาบ 

 จะได้  f = 
T

1       หรือ   T = 
f

1  

 
 ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราเร็วเชิงเส้น ( v ) และอัตราเร็วเชิงมุม (  ) 
 การเคลื่อนที่เป็นวงกลม ระยะทางที่เคลื่อนที่ได้จะหาได้จาก 
    S = R  ………………………….. ( 1 ) 
 เมื่อ  S   คือ  ระยะทางตามแนวเส้นรอบวงที่เคลื่อนที่ได้       มีหน่วยเป็น  เมตร  ( m ) 
     คือ  มุมที่วัตถุเคลื่อนที่กวาดไปได้รอบจุดศูนย์กลาง  มีหน่วยเป็น  องศา หรือ เรเดียน 

  R  คือ  รัศมีของการเคลื่อนที่รอบจุดศูนย์กลาง มีหน่วยเป็น  เมตร  ( m ) 

 และจากสมการ        =      
t

      ………………………….. ( 2 ) 

 แทนค่า            จากสมการ ( 1 ) ในสมการ ( 2 ) 

 จะได้         =      
tR

S       ,   เมื่อ  (   v     =      
t

S
   ) 

 จะได้         =      
R

v   

 หรือ   v = R  …………………..***** 
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 ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราเร็วเชิงเส้น ( v )  อัตราเร็วเชิงมุม  (  )  คาบ ( T )  และ ความถ่ี ( f ) 

 จาก         =      
t

      

 เมื่อมีการเคลื่อนที่ครบรอบ จะได้      =  2   และ   t   =   T  เมื่อน าไปแทนค่าจะได้ 

          =      
T

2    …………………..***** 

  หรือ        =      2f   …………………..***** 
  และจาก  v = R  

  จะได้  v = 
T

2 R   …………………..***** 

  หรือ  v = 2f R   …………………..***** 
 
 ตัวอย่าง  โลกหมุนรอบตัวเองครบ 1 รอบ ใช้เวลา  24  ชั่วโมง  และรัศมีของโลกเท่ากับ 6.37 x 10 6 

 เมตร  จงค านวณหา  
ก. อัตราเร็วเชิงมุมของวัตถุบนผิวโลก 
ข. อัตราเร็วเชิงเส้น และขนาดของความเร่งสู่ศูนย์กลางของวัตถุท่ีอยู่บนเส้นศูนย์สูตรของโลก 

 วิธีท า 
ก. หาอัตราเร็วเชิงมุมของวัตถุบนผิวโลก 

จาก       =      
T

2   ,  เมื่อ  T  =  24 x 3600  =  86400  

s 

        =   
s   86400

rad 3.142 x 2    = 7.27 x 10 – 5 rad/ s 

ตอบ   อัตราเร็วเชิงมุมของวัตถุบนผิวโลกเท่ากับ  7.27 x 10 – 5   เรเดียนต่อวินาที 
ข. หาอัตราเร็วเชิงเส้นของวัตถุที่อยู่บนเส้นศูนย์สูตรของโลก 

จาก   v = R  
   v =  ( 7.27 x 10 – 5   rad / s ) ( 6.37 x 10 6 m ) 
   v = 4.63 x 10 2  m /s  
ตอบ  อัตราเร็วเชิงเส้นของวัตถุท่ีอยู่บนเส้นศูนย์สูตรของโลกเท่ากับ  463  เมตรต่อวินาที 
     หาขนาดของความเร่งสู่ศูนย์กลางของวัตถุที่อยู่บนเส้นศูนย์สูตรของโลก 

จาก   ac = 
R

v2

  และ v = R  

จะได้  ac = 2 R   
   ac = ( 7.27 x 10 – 5   rad / s )2  ( 6.37 x 10 6 m ) 
 
   ac = 3.37 x 10 - 2 m / s2 

ตอบ  ขนาดของความเร่งสู่ศูนย์กลางของวัตถุที่อยู่บนเส้นศูนย์สูตรของโลก 
เท่ากับ 3.37 x 10 - 2 เมตรต่อ(วินาที)2  
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 การเคลื่อนที่บนถนนโค้ง   
  ขณะที่รถยนต์ก าลังเลี้ยวโค้ง ได้โดยที่รถยนต์ไม่ไถลออกนอกถนน  เนื่องจากมีแรงเสียดทาน
 ระหว่างพื้นถนนกับยางรถ และแรงนี้จะมีทิศเข้าสู่ศูนย์กลางความโค้งของถนน    แรงสู่ศูนย์กลางนี้จะ
 มีค่าจ ากัด ขึ้นอยู่กับ รัศมีความโค้งของถนน  อัตราเร็วที่รถวิ่ง  เมื่อฝนตกถนนลื่น แรงเสียดทาน( แรง
 สู่ศูนย์กลาง )จะลดลง  ดังนั้นอัตราเร็วของรถยนต์จึงควรลดลงด้วย เพื่อป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ 
 
  ตัวอย่าง  รถยนต์มวล  1,000  กิโลกรัม  แล่นด้วยอัตราเร็ว 60 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  เลี้ยว
                        โค้งบนถนนที่มีผิวอยู่ในแนวระดับและมีทางโค้ง 2 โค้ง  ซึ่งมีรัศมีความโค้ง 100            
                                 เมตร และ 500 เมตร ตามล าดับ 

 1.แรงสู่ศูนย์กลางที่กระท าต่อรถยนต์ในแต่ละกรณีมีค่าเท่าใด 
 2.ถ้าแรงเสียดทานที่พ้ืนถนนกระท ากับยางรถในทิศเข้าสู่ศูนย์กลางมีค่าสูงสุดเท่ากับ 1,000  
     นิวตัน จะมีผลอย่างไรต่อการเลี้ยวโค้งของรถยนต์ทั้งสองกรณี 
 วิธีท า  1.แรงสู่ศูนย์กลางที่กระท าต่อรถยนต์ในแต่ละกรณีมีค่าเท่าใด 

                       กรณีท่ีถนนระดับมีรัศมีความโค้ง 100 เมตร 

     จาก  
cF


 = 
R

mv 2

  

    Fc = 
m 100

m/s  
3600

10 x 60
) kg 1,000 (

2
3










 

    Fc = 2,778    N 
  ตอบ แรงสู่ศูนย์กลางที่กระท าต่อรถยนต์กรณีที่ถนนระดับมีรัศมีความโค้ง 100 เมตร            
                               เท่ากับ 2,778  นิวตัน 
  กรณีท่ีถนนระดับมีรัศมีความโค้ง 500 เมตร 

  จาก  
cF


 = 
R

mv 2

  

    Fc = 
m 500

m/s  
3600

10 x 60
) kg 1,000 (

2
3










 

    Fc = 555.6    N 
  ตอบ แรงสู่ศูนย์กลางที่กระท าต่อรถยนต์กรณีที่ถนนระดับมีรัศมีความโค้ง 500 เมตร  
   เท่ากับ 555.6  นิวตัน 
 

 

ใบความรู้ที่ 4.4 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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  2.  เนื่องจากแรงสู่ศูนย์กลางที่กระท าต่อรถยนต์มีค่าสูงสุด 1,000  นิวตัน  รถยนต์จะต้อง
 เลี้ยวโค้ง ด้วยแรงสู่ศูนย์กลางที่น้อยกว่าหรือเท่ากับแรงสู่ศูนย์กลางสูงสุดจึงจะเลี้ยวโค้งได้ 
 อย่างปลอดภัย 
  ตอบ  กรณีที่รัศมีของทางโค้ง 100  เมตร  ต้องใช้แรงสู่ศูนย์กลางถึง  2,778  นิวตัน  ดังนั้น
 รถยนต์จึงไม่สามารถเลี้ยวโค้งได้  เป็นเหตุให้รถไถลออกนอกถนน  แต่กรณีท่ีรัศมีของทางโค้ง 500    
 เมตรจะใช้แรงสู่ศูนย์กลางเพียง 555.6 นิวตัน ดังนั้นรถยนต์จึงสามารถเลี้ยวโค้งได้อย่างปลอดภัย 
 
 การเลี้ยวโค้งบนถนนระดับของรถจักรยานยนต์หรือรถจักรยาน 
  ขณะที่แล่นบนถนนระดับ จะมีแรงกระท าต่อรถกับคนมากมายรวมทั้งแรงเสียดทานที่กระท า
 ที่ล้อให้รถเคลื่อนที่ไปข้างหน้าได้ ยังมี mg

   คือ น้ าหนักของรถและคน   ,  N


  คือ  แรงที่พ้ืนกระท า
 ต่อรถและคน  ในขณะที่แล่นในแนวตรง   และ f


  คือ แรงเสียดทานที่พ้ืนถนนกระท ากับด้านข้างของ

 ล้อรถในทิศเข้าหาจุดศูนย์กลาง   , R


  คือ  แรงลัพธ์ของแรง f

และ N


 เมื่อแล่นในแนวโค้งหรือเอียง  

 พิจารณาจากรูปต่อไปนี้ 
  จากรูป 5 ก .  พิจารณาขณะที่แล่นในแนวตรงบนถนนระดับ  จะมีแรงกระท าต่อ
 รถจักรยานยนต์หรือรถจักยาน  คือ น้ าหนัก m g ของรถและคน   , แรง N

   ที่พ้ืนกระท าต่อรถและ
 คน โดยแนวของแรงทั้งสอง จะผ่านจุดศูนย์กลางมวลรวมของรถและคนอยู่ในแนวดิ่ง  ท าให้รถไม่มี
 โมเมนต์ของแรงเกิดขึ้นที่รถ  จึงท าให้รถไม่ล้ม 
  จากรูป 5 ข.  พิจารณาขณะที่แล่นในแนวโค้งและเอียงรถบนถนนระดับ  จะมีแรงกระท าต่อ
 รถจักรยานยนต์หรือรถจักยาน  คือ น้ าหนัก m g ของรถและคน   , แรง N

   ที่พ้ืนกระท าต่อรถและ
 คน  และ แรงเสียดทาน f


 ที่พ้ืนถนนกระท ากับด้านข้างของล้อรถในทิศเข้าหาจุดศูนย์กลาง เป็นผลให้

 เกิดแรงลัพธ์ R   ของแรง f


และ N
  เม่ือแล่นในแนวโค้ง รถจึงจ าเป็นต้องเอียง  เพ่ือให้แรงลัพธ์ 

 R
   ผ่านจุดศูนย์กลางมวลรวมของรถและคน  ท าให้รถไม่มีโมเมนต์ของแรงเกิดขึ้นที่รถ  จึงท าให้รถ

 ไม่ล้ม 
 จากรูป 5 ค.  พิจารณาขณะที่แล่นในแนวโค้งและไม่เอียงรถ บนถนนระดับ  จะมีแรงกระท า

 ต่อรถจักรยานยนต์หรือรถจักยาน  คือ น้ าหนัก m g ของรถและคน   , แรง N
   ที่พ้ืนกระท าต่อรถ

 และคน  และ แรงเสียดทาน f


 ที่พ้ืนถนนกระท ากับด้านข้างของล้อรถในทิศเข้าหาจุดศูนย์กลาง เป็น
 ผลให้เกิดแรงลัพธ์ R

   ของแรง f


และ N
  เม่ือแล่นในแนวโค้ง เม่ือไม่เอียงรถ  แรงลัพธ์ R   ก็จะ

 ไม่ผ่านจุดศูนย์กลางมวลรวมของรถและคน  ท าให้รถมีโมเมนต์ของแรงเกิดขึ้นที่รถ  จึงท าให้รถล้ม 
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 การยกขอบถนนโค้ง 
  เพ่ือให้การเลี้ยวโค้งปลอดภัยขึ้น ด้วยความเร็วที่แตกต่างจากถนนโค้งในแนวระดับ  โดยมี
 หลักให้แรงลัพธ์ R   ผ่านจุดศูนย์กลางมวลรวมของรถและคน  ท าให้รถไม่มีโมเมนต์ของแรงเกิดขึ้นที่
 รถ  พิจารณาจากรูปต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 6. แรงกระท าต่อรถขณะที่ก าลังแล่นเลี้ยวโค้งบนถนนพื้นระดับ 
  

รูป ก. 

c.m. 

mg 

    N 

f 

R 

รูป ข. 

c.m. 

mg 

    N 

f 

R 

รูป ก. 

  N 

c.m. 

mg 

รูป ข. 

c.m. 

mg 

    N 

f 

R 

รูป ค. 

c.m. 

mg 

    N 

f 

R 

รูป 5. แสดงแรงกระท าต่อรถจักรยานยนต์ 
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 จากรูป 6 ก.  และ รูป6 ข. เมื่อแล่นบนถนนโค้งแล้วไม่มีการเอียงรถ แรงลัพธ์ จะไม่ผ่านจุด
 ศูนย์กลางมวลรวมของรถและคน  ท าให้รถมีโมเมนต์ของแรงเกิดขึ้นที่รถ  จึงท าให้รถล้มหรือพลิกคว่ า
 ได้ 
  ดังนั้นวิศวกรจึงออกแบบถนนโดยการยกขอบถนนโค้ง เพ่ือให้รถแล่นด้วยความปลอดภัย 
 ด้วยความเร็วที่เป็นไปได้  โดยไม่อาศัยแรงเสียดทาน f


 ยกเว้นรถแล่นด้วยอัตราเร็วที่ไม่พอดีรถจึงจะ

 อาศัยแรงเสียดทาน f

 ช่วย   

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  จากรูป 7.  เมื่อยกขอบถนน เมื่อแล่นด้วยอัตราเร็วที่เป็นไปได้ จะไม่มีแรงเสียดทาน f

ที่

 ด้านข้างของล้อรถ  จะมีแรงกระท าที่รถคือ  น้ าหนัก mg
  ของรถและคน และ แรง N


 ที่พ้ืนกระท า

 ต่อรถและคน  โดย องค์ประกอบของแรง N


ที่ขนานกับพื้นระดับ ( ไม่ใช่พ้ืนถนน )  จะท าให้เกิดแรง
 สู่ศูนย์กลาง คือ 

cF


ดังนั้นเราสามารถหาความสัมพันธ์ระหว่า ความเอียงของถนน (การยกขอบถนน) 
 สัมพันธ์กับอัตราเร็วที่เป็นไปได้ดังนี้ 

จาก  
cF


  = 
R

mv 2

  

ดังนั้น  N sin   = 
R

mv 2

  

และ  N cos   = mg 

จะได้  




cos N

sin N  = 
Rmg

mv 2

  

  tan  = 
Rg

v2

 

  
 
 

c.m. 

mg 

    N 

 

 

รูป 7. แรงกระท าต่อรถขณะที่ก าลังแล่น 
เลี้ยวโค้งบนถนนเอียงท ำมุมพื้นระดับ 
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สมการ     tan   =   
Rg

v2

   แสดงให้เห็นว่าในการสร้างถนนทางโค้งเอียงท ามุมกับแนว

 ระดับนั้นต้องค านึงถึงอัตราเร็วของรถขณะเลี้ยวและรัศมีของทางโค้งเพ่ือให้การขับรถปลอดภัย 
 
  ตัวอย่าง  รถยนต์คันหนึ่งแล่นด้วยอัตราเร็ว 60 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  บนถนนโค้งท่ีมีรัศมี
 ความโค้ง 150 เมตร ถ้าไม่คิดแรงเสียดทาน พ้ืนถนนควรเอียงท ามุมเท่าไร  กับแนวระดับรถจึงจะ
 เลี้ยวได้อย่างปลอดภัย 
  วิธีท า การหามุมที่พ้ืนถนนท ากับแนวระดับ หาได้จากสมการ 

 tan  = 
Rg

v2

 

 แทนค่า  tan  = 
)m/s m)(9.8 (150

m/s) 16.67 (
2

2

 =   0.189 

     = 10.5 
  ค าตอบ  พ้ืนถนนจะต้องเอียงท ามุม 10.5 องศากับแนวระดับรถจึงจะเลี้ยวได้อย่างปลอดภัย 
  ตัวอย่าง  รถยนต์มวล 1,550 กิโลกรัม แล่นเลี้ยวบนถนนระดับ ซึ่งมีรัศมีความโค้ง 50 เมตร 
 ด้วยอัตราเร็ว 36 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  จงหาแรงเสียดทานระหว่างพ้ืนถนนกับยางรถที่มีค่าน้อยที่สุดที่
 ท าให้รถยนต์สามารถเลี้ยวได้อย่างปลอดภัย 
  วิธีท า แรงเสียดทานระหว่างพ้ืนถนนกับยางรถที่มีค่าน้อยที่สุดที่ท าให้รถยนต์สามารถเลี้ยว
 โค้งได้ คือแรงสู่ศูนย์กลาง 

cF


 = 
R

mv 2

  

    Fc =  
m 50

m/s  10) kg 1,550 (
2

 

    Fc = 3,100    N 
  ค าตอบ แรงเสียดทานระหว่างพ้ืนถนนกับยางท่ีมีค่าน้อยที่สุดที่ท าให้รถยนต์สามารถเลี้ยวได้
 อย่างปลอดภัย เท่ากับ 3,100  นิวตัน 
  ตัวอย่าง  ถ้าแกว่งเชือกยาว L ซึ่งมีวัตถุมวล m ผูกที่ปลายให้เคลื่อนที่แบบเพนดูลัมกรวย  
 โดยให้แนวเส้นเชือกท ามุม  กับแนวดิ่ง  รัศมีของการเคลื่อนที่แบบวงกลมเท่ากับ r และวัตถุเคลื่อนที่
 ด้วยอัตราเร็วคงตัว v  จงหามุม   ที่เส้นเชือกท ากับแนวดิ่ง 
  วิธีท าให้T เป็นแรงดึงในเส้นเชือก แรงองค์ประกอบของ T ในแนวระดับเท่ากับ T sin  ซึ่ง
 เป็นแรงสู่ศูนย์กลาง 
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  จาก  
cF


 = 
R

mv 2

  

  แทนค่า  T sin = 
R

mv 2

  

 แรงองค์ประกอบของ T ในแนวดิ่งคือ  T cos  ซึ่งมีขนาด
 เท่ากับน้ าหนัก mg แต่กระท าวัตถุในแนวตรงข้ามกัน ใน
 สมดุล 
   T cos  = mg 

 จะได้  




cos T

sin T  = (
R

mv 2

)(
mg

1 ) 

   tan  = 
Rg

v2

 

 ค าตอบ มุมที่เส้นเชือกท ากับแนวดิ่งเท่ากับ  tan- 1(
Rg

v2

) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

T sin  

T 
cos  T 

 

mg 
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 การเคลื่อนที่แบบวงกลมในระนาบดิ่ง 
  การเคลื่อนที่แบบวงกลมในระนาบดิ่ง ได้แก่ การเคลื่อนที่ของลูกกลมโลหะไปตามรางรูป
 วงกลมในระนาบดิ่ง ทุกๆหนแห่งที่ลูกกลมโลหะเคลื่อนที่ผ่านจะมีแรงสู่ศูนย์กลางกระท าต่อลูกกลม
 โลหะเพ่ือเปลี่ยนทิศของความเร็ว แรงสู่ศูนย์กลางมีค่าเป็นอย่างไร เมื่อลูกกลมโลหะอยู่ ณ ต าแหน่ง
 ต่างๆ ในรางรูปวงกลม  ดังรูป 8.  ดัวนั้นจะต้องระลึกว่าเพราะลูกกลมถูกแรงโน้มถ่วงกระท าอยู่
 ตลอดเวลาด้วย ผลของแรงโน้มถ่วงที่กระท านี้ จะท าให้อัตราเร็วของการเคลื่อนที่ไม่สามารถจะรักษา
 ให้คงตัวได้ แต่จะต้องเป็นไปตามหลักการอนุรักษ์พลังงาน ซึ่งจะได้เรียนในบทต่อไป 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  การคิดหาคา่แรงที่ต้องการที่จะกระท าให้วัตถุวิ่งโค้ง อาจท าได้ตามหลักเกณฑ์ปกติ เช่น กรณี
 ลูกกลมโลหะอยู่ ณ ต าแหน่งล่างสุดของรางวงกลม แรงที่รางกระท ากับวัตถุจะเป็นเท่าใด ขณะที่วัตถุมี
 อัตราเร็ว v แลัรางมีรัศมีความโค้งเป็น R   

รูป 8. การเคลื่อนที่เป็นวงกลมใน
ระนาบดิ่ง 

 

ใบความรู้ที่ 4.5 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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N 

mg 

 v 

รูป 9. ก 

mg 
N 

 v รูป 9. ค 

 v 

N 

mg 

รูป 9. ข 

N 

mg 
 v 

รูป 9. ง 

รูป 9. แรงต่อการเคลื่อนที่เป็นวงกลมในระนาบดิ่งที่จุดต่างๆ 
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  ถ้าให้  Fc  เป็นแรงสู่ศูนย์กลาง จากรูป 9. ก  จะได้ 

   จาก  Fc = 
R

mv 2

 

   จะได้ Fc = N – mg 
  แสดงว่า แรงที่รางดันลูกกลมโลหะในทิศตั้งฉากกับราง คือ N 

   จะได้ N = 
R

mv 2

 + mg  ………***** 

 ถ้าให้  Fc  เป็นแรงสู่ศูนย์กลาง จากรูป 9. ข  จะได้ 

   จาก  Fc = 
R

mv 2

 

   จะได้ Fc = N  
  แสดงว่า แรงที่รางดันลูกกลมโลหะในทิศตั้งฉากกับราง คือ N 

   จะได้ N = 
R

mv 2

          .………***** 

 ถ้าให้  Fc  เป็นแรงสู่ศูนย์กลาง จากรูป 9. ค  จะได้ 

   จาก  Fc = 
R

mv 2

 

   จะได้ Fc = N + mg 
  แสดงว่า แรงที่รางดันลูกกลมโลหะในทิศตั้งฉากกับราง คือ N 

   จะได้ N = 
R

mv 2

 - mg    .………***** 

 ถ้าให้  Fc  เป็นแรงสู่ศูนย์กลาง จากรูป 9. ง  จะได้ 

   จาก  Fc = 
R

mv 2

 

   จะได้ Fc = N  
  แสดงว่า แรงที่รางดันลูกกลมโลหะในทิศตั้งฉากกับราง คือ N 

   จะได้ N = 
R

mv 2

             ………***** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การเคลื่อนทีแ่บบวงกลม โดย ครูประศรี  ใจสว่าง 
 

28 
 
 
  ตัวอย่าง ผูกวัตถุมวล 1 กิโลกรัม ด้วยเส้นเชือกยาว 1 เมตร แกว่งวัตถุให้เคลื่อนที่ในแนว
 วงกลมในระนาบดิ่ง ขณะวัตถุเคลื่อนที่มาถึงต าแหน่งต่ าสุด  วัตถุเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็ว 10 เมตรต่อ
 วินาที จงหาอัตราเร็ว ณ ต าแหน่งสูงสุด เมื่อแรงตึงในเส้นเชือกเท่ากับ 6 นิวตัน 
  วิธีท า อัตราเร็ว ณ ต าแหน่งสูงสุดหาได้ดังนี้ 

 จาก  Fc = 
R

mv 2

 

  จะได้ Fc = T + mg 

 จะได้ T + mg  = 
R

mv 2

  

   v2 = R (T+ mg  / m  =( 1 kg) ( 6 N + (1 kg)(10 m/s2)) / ( 1  kg ) 
   v2 = 16   ( m/s )2 
   v = 4   m/s 
  ค าตอบ   อัตราเร็ว  ณ ต าแหน่งสูงสุดเท่ากับ  4  เมตรต่อวินาที 
 
 การเคลื่อนที่ของดาวเทียม 

 ดาวเทียมที่โคจรรอบโลกมีเป็นจ านวนมาก  ดาวเทียมแต่
ละดวงจะท าหน้าที่ต่างๆกัน เช่นดาวเทียมอุตุนิยม  ดาวเทียม
ส ารวจทรัพยากร  ดาวเทียมสื่อสารและดาวเทียมจารกรรมทาง
ทหารเป็นต้น  ดาวเทียมแต่ละดวงมีรัศมีวงโคจรต่างกันแตต่าง
ก็ เคลื่อนที่รอบโลกในแนววงกลม โดยมีแรงที่ โลกดึงดูด
ดาวเทียมเป็นแรงสู่ศูนย์กลางกระท าต่อดาวเทียม  ดาวเทียม
แต่ละดวงจะเคลื่อนที่รอบโลกด้วยอัตราเร็วอย่างไร 
 จากรูป 10. ดาวเทียมมวล m โคจรรอบโลกด้วยอัตราเร็ว 

 v ณ ต าแหน่งวงโคจรซึ่งห่างศูนย์กลางของโลกเป็นระยะ R  ให้ M เป็นมวลของโลก  Fc เป็นแรงสู่
 ศูนย์กลางซึ่งเป็นแรงดึงดูดที่โลกกระท ากับดาวเทียม และหาค่าของแรงนี้ได้จากกฎแรงดึงดูดระหว่าง
 มวลของนิวตัน  

  จาก  F = 
2R

GMm  

  และ  Fc = 
R

mv 2

 

 ดังนั้น   
R

mv 2

 = 
2R

GMm  

   v2 = 
R

GM  

 จาก v2   = 
R

GM   จะเห็นว่า ดาวเทียมท่ีมีรัศมีวงโคจรต่างกันจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็ว

 เชิงเส้นต่างกันด้วย 
 

mg 
T 

รูป10. การเคลื่อนที่ของ
ดาวเทียมรอบโลก 
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 การส่งดาวเทียมขึ้นไปสู่วงโคจรต่างๆ รอบโลกนั้น ได้มีการก าหนดรัศมีวงโคจรไว้ก่อน แล้ว

 ค านวณหาแรงสู่ศูนย์กลางที่กระท ากับดาวเทียมและอัตราเร็วเชิงเส้นในวงโคจรนั้นๆ เมื่อยิงดาวเทียม
 ขึ้นไปจนมีความสูงหรือรัศมีของการโคจรตามต้องการแล้ว จึงปรับทิศทางและอัตราเร็วของดาวเทียม
 เพ่ือให้เข้าสู่วงโคจรรอบโลกตามที่ก าหนดไว้ 

 เมื่อสังเกตดาวเทียมสื่อสารจากพ้ืนโลก จะเห็นดาวเทียมสื่อสารอยู่ ณ ต าแหน่งเดิมคลอด
 เวลา ที่เป็นเช่นนี้  เพราะดาวเทียมสื่อสารมีคาบของการโคจรรอบโลกเท่ากับคาบการหมุนของโลก
 รอบตัวเอง หรืออัตราเร็วเชิงมุมของดาวเทียมสื่อสารเท่ากับอัตราเร็วเชิงมุมในการหมุนรอบตัวเองของ
 โลก และการที่ดาวเทียมสื่อสารอยู่ที่ต าแหน่งเดิมโดยไม่เปลี่ยนแปลง ท าให้สถานีภาคพ้ืนดินและ
 ดาวเทียมสามารถติดต่อกันได้ตลอดเวลา 
 
  ตัวอย่าง  โลกหมุนรอบตัวเองเท่ากับ 24 ชั่วโมง  รัศมีวงโคจรรอบโลกของดาวเทียมสื่อสาร
 จะต้องเป็นเท่าใดและมีอัตราเร็วเชิงมุมเท่าใด  ก าหนดให้ G = 6.67x10- 11 นิวตัน ( เมตร )2 ต่อ ( 
 กิโลกรัม)2  มวลของโลก  = 5.95x1024  กิโลกรัม 
  วิธีท า เนื่องจากคาบของดาวเทียมสื่อสารเท่ากับคาบของการหมุนรอบตัวเองของโลก 

 จาก   = 
T

2       ,  เมื่อ  T    =  24 x 60 x 60 s  =  86,400  s 

 จะได้   = 
s 86,400

)
7

22
 )( 2 (

 =   7.27x10- 5   rad / s ………  ตอบ 

 จาก   v2 = 
R

GM   , และ  v   =  R 

 จะได้  R3 = 
2

GM


 = 

25 -

242211 -

rad/s) 7.27x10 (

) kg 5.95x10 )(kg/ N.m (6.67x10  

   R3 = 74848.19x1018     m3 
   R = 42.14x106     m    ………  ตอบ 
  ค าตอบ รัศมีวงโคจรรอบโลกของดาวเทียมเท่ากับ  42.14   เมตร 
                      อัตราเร็วเชิงมุมของดาวเทียมสื่อสารเท่ากับ  7.26x10- 5  เรเดียนต่อวินาที 
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ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหา  
  
    

  
 
 

  ขั้นที่ 1  ท าความเข้าใจปัญหา  
  1. อ่านโจทย์ เขียนรูป ง่าย ๆ ประกอบ (ถ้ามี)  
           2. พิจารณาว่าโจทย์ก าหนด ให้อะไรมา เขียนออกมาในรูปของสัญลักษณ์ของค่านั้น 
   3. วิเคราะห์ว่าโจทย์ต้องการ หาอะไร (ค าตอบ) เขียนออกมาในรูปสัญลักษณ์ของค่านั้น  

    
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 2  วางแผนแก้ปัญหา  
4. เลือกสมการ ที่สัมพันธ์กับสิ่งท่ีโจทย์ให้มา หรือก าหนดเขียนออกมาในรูปสัญลักษณ์  

          ของค่านั้น  
  
 
 
 
 

   ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา  
             5. แก้สมการ เพื่อให้ได้ค าตอบของปัญหา โดยใช้ข้ันตอนทางคณิตศาสตร์  
        
 

 
 
 

ขั้นที่ 4  ตรวจสอบค าตอบ 
  6. ตรวจสอบความถูกต้องในขั้นตอนต่าง ๆ แล้ว 
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 วัสดุอุปกรณ์ 
  1.แป้นไม้พร้อมรางโลหะ 
  2.ที่ก้ันปิดทับด้วยกระดาษขาว และมีกระดาษคาร์บอนปิดทับกระดาษขาว 
  3.โลหะกลม 
  4.กระดาษกราฟ 
 
 วิธีท ากิจกรรม 
  1. เหวี่ยงจุกยางในชุดการเคลื่อนที่แบบวงกลม ให้เคลื่อนที่เหนือศีรษะ สังเกตเส้นทางการ
 เคลื่อนที่ของจุกยาง อัตราเร็วในการเคลื่อนที่ ความยาวของเชือก และแรงดึงเชือก 
  2. ลองเหวี่ยงจุกยางด้วยเงื่อนไขท่ีต่างไปจากเดิม เช่น เหวี่ยงด้วยอัตราเร็วเพ่ิมข้ึน แต่ความ
 ยาวของเชือกเท่าเดิม หรือเหวี่ยงด้วยอัตราเร็วคงตัว แต่เปลี่ยนความยาวของเชือก หรือคิดเปลี่ยน
 เงื่อนไขอ่ืน ๆ ตามความสนใจ 
  3. สังเกตและอธิบายเส้นทางการเคลื่อนที่ของจุกยางในแต่ละกรณี 
  4. น าข้อมูลมาอภิปรายในประเด็นต่อไปนี้ 
       4.1 จุกยางจะคงสภาพการเคลื่อนที่แบบวงกลมอยู่ได้ภายใต้เงื่อนไขอะไรบ้าง 
        4.2 มีแรงดึงท่ีเชือกกระท าต่อจุกยางหรือไม่ 
       4.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราเร็วในการเคลื่อนที่ รัศมีการเคลื่อนที่ของ
 จุกยางและแรงดึงเชือก 
  5. สรุปผลการศึกษาและน าผลการศึกษาอภิปรายหน้าชั้นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรมการทดลองที่ 4 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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สมาชิกในกลุ่ม 
1. ................................................................. 4. ……………………………………………………………… 
2. ................................................................. 5. ……………………………………………………………… 
3. ................................................................  6. ............................................................... ......... 
 
จุดประสงค์การทดลอง  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
สมมติฐานการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตัวแปรต้น………………………………………………………………………………………………………………………………….……….. 
ตัวแปรตาม…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
อุปกรณ์..…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ผลจากการท ากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
สรุปผลและอภิปราย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 

 

รายงานการท ากิจกรรมที่ 4 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามลงไปในช่องว่างให้สมบูรณ์ถูกต้อง 
 
 
1.การขับรถบนถนนโค้งในสภาพถนนเปียกลื่น ควรขับรถอย่างไรให้ปลอดภัยมากที่สุด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
2.ในการขับรถเข้าโค้ง จะมีแรงสู่ศูนย์กลางเกิดข้ึน แรงนี้มาจากไหน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
3.สภาพของยางและถนน มีความส าคัญอย่างไรกับความปลอดภัยในการขับรถยนต์และรถจักรยานยนต์ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
4.ดาวเทียมท่ีวงโคจรใกล้หรือไกลจากโลก จะมีอัตราเร็วในการโคจรแตกต่างกัน อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
5.มอเตอร์ไซค์ไต่ถังคันหนึ่ง เคลื่อนที่รอบถัง 4 รอบ ในเวลา 1 นาที คาบและ ความถ่ีของการเคลื่อนที่เป็น
เท่าใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 

 

แบบฝึกทักษะที่ 4.1 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ชื่อ……………………………………………………………….………………..……ชั้น………..……เลขที่……….……. 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแสดงวิธีท าให้สมบูรณ์ถูกต้อง 
 
 
1. เด็กชายคนหนึ่งน าก้อนหินมาผู้กติดกับปลายเชือกแล้วแกว่งเป็นวงกลมในแนวระดับเหนือศรีษะด้วยรัศมี
วงกลม 80 เซนติเมตร หากก้อนหินแกว่งด้วยอัตราเร็วคงตัว 10 เมตร/วินาที ความเร่งสู่ศูนย์กลางของก้อนหิน
มีค่าเท่าไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
2. วัตถุมวล 10 กิโลกรัม ถูกผูกติดกับเชือกท่ีสามารถรับแรงดึงดูดได้ 1500 นิวตัน ถ้าวางวัตถุถูกแกว่งให้
เคลื่อนที่เป็นวงกลมในแนวระดับรัศมี 90 เซนติเมตร จงหาอัตราเร็วสูงสุดของวัตถุ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 

 

แบบฝึกทักษะที่ 4.2 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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3. วัตถุมวล 10 กรัม ผูกปลายข้างหนึ่งขอเชือกเบายาว 2 เมตร ถ้าจับปลายข้างหนึ่งของเชือกแล้วแกว่งให้วัตถุ
เคลื่อนที่เป็นวงกลมในแนวราบ โดยให้ระนาบของวงกลมท ามุม 30 องศา กับเส้นเชือก จงหาอัตราเร็วของการ
เคลื่อนที่ในหน่วยเมตร/วินาที 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
4. ในการแกว่งชุดการเคลื่อนที่แบบวงกลม ด้วยอัตราเร็วคงที่ ปรากฏว่าขณ้ันเชือกท ามุม 20 องศากับแนว
ระดับ ถ้าขนาดน้ าหนักของขอเกี่ยวโลหะและน็อตที่ใช้มีค่า 1.2 นิวตัน แรงสู่ศูนย์กลางมีค่าเท่าไร ก าหนดให้ 
sin20° = 0.34 , cos20° = 0.94  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
5. ปล่อยมวล 5 กิโลกรัม ให้เคลื่อนที่ตามรางเหล็กที่ปลายเป็นวงกลม เป็นวงกลมรัศมี 2 เมตร จะท าให้มวล
กลมนี้เคลื่อนที่เป็นวงกลมได้พอดี ตอนปล่อยมวลสูงจากพ้ืนดินเท่าใดในหน่วยเมตร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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สืบค้นข้อมูล ทดลอง  อธิบาย และค านวณเกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบวงกลม 
ค าสั่ง  จงเลือกกากบาท ( X ) ตัวเลือก ก, ข, ค และ ง ที่เห็นว่าถูกต้องที่สุด 
1.จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้  
   1) วัตถุท่ีเคลื่อนที่แบบวงกลม แสดงว่าวัตถุนั้นจะต้องมีการเคลื่อนแบบความเร็วไม่คงที่เสมอ 
   2) วัตถุท่ีเคลื่อนที่แบบวงกลม แสดงว่าวัตถุนั้นจะต้องมีแรงสู่ศูนย์กลางเสมอ 
   3) วัตถุท่ีเคลื่อนที่แบบวงกลม แสดงว่าวัตถุนั้นจะต้องมีความเร่งสู่ศูนย์กลางเสมอ 
       ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.   ข้อ  1 และ 2 ข.  ข้อ  1  และ  3 ค.  ข้อ 2  และ  3  ง.  ข้อ 1 , 2  และ 3 
 
2.จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 
   1) ความเร็วเชิงมุม มีค่าเท่ากับ การเปลี่ยนมุมในหนึ่งหน่วยเวลา 
   2) การเคลื่อนที่แบบวงกลม ด้วยอัตราเร็วคงท่ีเป็นการเคลื่อนที่แบบความเร็วไม่คงที่ 
   3) การเคลื่อนที่แบบวงกลม ด้วยอัตราเร็วคงท่ีเป็นการเคลื่อนที่แบบไม่มีความเร่ง 
      ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.   ข้อ  1 และ 2 ข.  ข้อ  1  และ  3 ค.  ข้อ 2  และ  3  ง.  ข้อ 1 , 2  และ 3 
 
3.การเคลื่อนที่แบบวงกลมครบ  4 รอบ  จะกวาดมุมรอบจุดศูนย์กลางไปได้กี่เรเดียน 
ก. 2  ข. 4  ค. 8  ง. 16  
 
4.จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบวงกลม 
   1) แรงสู่ศูนย์กลาง มีทิศตั้งฉากกับความเร็วตลอดการเคลื่อนที่ 
   2) คาบของการเคลื่อนที่แปรผกผันกับความถี่ 
   3) เมื่อวัตถุเคลื่อนที่แบบวงกลมด้วยอัตราเร็วคงที่ แสดงว่าแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุเป็นศูนย์ 
      ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.   ข้อ  1 และ 2 ข.  ข้อ  1  และ  3 ค.  ข้อ 2  และ  3  ง.  ข้อ 1 , 2  และ 3 
 
5. แรงสู่ศูนย์กลางของรถยนต์ที่ก าลังเลี้ยวโค้งบนถนนราบ ได้มาจากแรงใด 
ก.  แรงโน้มถ่วงของโลก    ข.  แรงปฏิกิริยาของพื้นถนน   
ค.  แรงเสียดทานระหว่างล้อกับพ้ืนถนน  ง.   ถูกทุกข้อ 
 
 
 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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6. จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ 
   1) การยกขอบถนนด้านนอกให้เอียงท ามุมกับแนวระดับมากหรือน้อย จะต้องค านึงถึงอัตราเร็วของรถขณะ
เลี้ยวโค้ง  และรัศมีของความโค้ง 
   2) ถ้าดาวเทียมโคจรรอบโลกเป็นวงกลม ดาวเทียมมีความเร่งในการเคลื่อนที่ 
   3) ถ้าต้องการหาอัตราเร็วของดาวเทียมที่โคจรเป็นวงกลมรอบโลก  จะต้องทราบมวลของดาวเทียม และ
รัศมีวงโคจรของดาวเทียม 
     ข้อทีถู่กต้องคือ 
ก.   ข้อ  1 และ 2 ข.  ข้อ  1  และ  3 ค.  ข้อ 2  และ  3  ง.  ข้อ 1 , 2  และ 3 
 
7. อนุภาคหนึ่งเคลื่อนที่เป็นวงกลมรัศมี 7 เมตร  ด้วยอัตราเร็วคงท่ี โดยมีคาบของการเคลื่อนที่  16 วินาที เมื่อ
เวลาผ่านไป 8 วินาที อนุภาคนี้เคลื่อนที่ได้ระยะทางก่ีเมตร 
ก.   14   ข.   22   ค.  31    ง.  56 
 
8. ลูกตุ้มมวล 1 กิโลกรัม  ผูกด้วยเชือกยาว 80 เซนติเมตร เหวี่ยงให้เคลื่อนท่ีเป็นวงกลมตามแนวระดับ ด้วย
อัตราเร็วคงตัว เมื่อเร่งให้ลูกตุ้มมีอัตราเร็วสูงสุด จงหาว่าเชือกจะท ามุมเท่าใดกับแนวดิ่ง  ถ้าเชือกทนแรงตึงได้
สูงสุด 20 นวิตัน 
ก.   60  ข.   53  ค.   37   ง.   30  
 
9. วัตถุมวล 1 กิโลกรัม ผูกด้วยเชือกยาว 0.5 เมตร  เหวี่ยงให้วัตถุนี้เคลื่อนที่เป็นวงกลมอยู่ในแนวระดับด้วย
อัตราเร็วคงตัว  เมื่อเชือกนี้ทนแรงตึงได้สูงสุด 18 นิวตัน  วตัถุนี้จะมีอัตราเร็วสูงสุดกี่เมตรต่อวินาที  
ก.   2   ข.   3   ค.  5    ง.  6  
 
10. ผูกมวล 2 กิโลกรัมกับเชือก เหวี่ยงให้เคลื่อนที่เป็นวงกลมในระนาบดิ่ง  มีรัศมีความโค้ง 1 เมตร         
ขณะเชือกอยู่ในแนวระดับ  วัตถุนี้มีอัตราเร็ว  5 เมตรต่อวินาที  จงหาความเร่งของวัตถุขณะนั้นจะมีค่า     
กี่เมตรต่อ(วินาที)2    (  g  = 10 m/s2 ) 
ก.   6 5  ข.   5 5  ค.  3 5   ง.  2 5  
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ชื่อ...............................................................................................................ชั้น...... ............เลขที่.................. 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบในแบบทดสอบแล้วท าเครื่องหมาย X ลงในข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 

การทดสอบหลังเรียน 
ข้อ ก ข ค ง จ 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      

 
 

คะแนน เต็ม ได้ 
หลังเรียน 10  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบหลังเรียน 

เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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  อภิปรายผลท้ายกิจกรรม 
   จากการท ากิจกรรมสามารถเขียนกราฟความัมพันธ์ระหว่างขนาดของแรงดึงเชือก
  และส่วนกลับของคาบยกก าลังสองและกราฟความสัมพันธ์ระหว่างรัศมีการเคลื่อนที่และคาบ
  ยกก าลังสองได้ดังภาพ                                                                  
                            1/T2 
 
 
                                                               ภาพที่ 1 
                                                     F 
 
  จากภาพที่ 1 พบว่าเมื่อรัศมีคงตัว ส่วนกลับของคาบยกก าลังสองจะแปรผันตามขนาดของ
         แรงที่ใช้ดึงจุกยาง 
  
  ตารางบันทึกกิจกรรม 

จ านวนน็อต ช่วงเวลาการเคลื่อนที่ 
30 รอบ (s) 

คาบ T (s) คาบยกก าลัง
สอง T2 (s2) 

ส่วนกลับของ
คาบยกก าลังสอง 

1/T2  (s2) 
1 17 0.70 0.49 2.0 
2 16 0.60 0.36 2.8 
3 15 0.50 0.25 4.0 
4 13 0.43 0.18 5.6 
5 12 0.40 0.16 6.3 
6 11 0.37 0.14 7.1 

 
  * พิจารณาตามผลการปฏิบัติกิกรรมจริง ข้อมูลที่ได้อาจมีความคลาดเคลื่อน ขึ้นอยู่กับ 
            ดุลพินิจของครูผู้สอน 
 
   
 
 

 

เฉลยรายงานการท ากิจกรรมที่ 4 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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                            T2 
 
 
      ภาพที่ 2 
                                                     r 
 
  จากภาพที่ 2 พบว่า เมื่อขนาดของแรงที่ใช้ดึงจุกยางคงตัว คาบยกก าลังสองจะแปรผันตรงกับ
         รัศมีการเคลื่อนที่ 
 
  ตารางบันทึกกิจกรรม 

รัศมี r (m) ช่วงเวลาการเคลื่อนที่ 30 รอบ 
(s) 

คาบ T (s) คาบยกก าลังสอง T2 
(s2) 

0.40 9 0.25 0.06 
0.50 11 0.37 0.14 
0.60 13 0.43 0.18 
0.70 15 0.50 0.25 
0.80 17 0.57 0.32 

   
  * พิจารณาตามผลการปฏิบัติกิกรรมจริง ข้อมูลที่ได้อาจมีความคลาดเคลื่อน ขึ้นอยู่กับ 
            ดุลพินิจของครูผู้สอน 
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 1.การขับรถบนถนนโค้งในสภาพถนนเปียกลื่น ควรขับรถอย่างไรให้ปลอดภัยมากที่สุด 
 ตอบ 
 การขับรถในสภาพที่ถนนเปียกลื่น ควรขับด้วยความเร็วต่ ากว่าความเร็วที่ก าหนดในสภาพถนนแห้ง 
 เนื่องจากความเร็วสู่ศูนย์กลางที่เกิดจากยางรถกับถนนจะมีค่าน้อยลง ถ้าขับรถด้วยความเร็วสูงก็จะท า
 ให้เกิดอันตราย 
 
 2.ในการขับรถเข้าโค้ง จะมีแรงสู่ศูนย์กลางเกิดข้ึน แรงนี้มาจากไหน 
 ตอบ 
 แรงเสียดทานที่กระท าด้านข้างของล้อรถยนต์ ในทิศเข้าสู่ศูนย์กลางความโค้งของถนน จะเป็นแรงสู่
 ศูนย์กลาง 
 
 3. สภาพของยางและถนน มีความส าคัญอย่างไรกับความปลอดภัยในการขับรถยนต์และ
 รถจักรยานยนต์ 
 ตอบ 
 มีความส าคัญมาก ถ้ายางรถยนต์ไม่มีดอกยาง จะท าให้ไม่เกาะถนน แรงเสียดทานน้อย ซึ่งจะส่งผลต่อ
 ขนาดของแรงสู่ศูนย์กลางและการบังคับควบคุมรถในขณะขับขี่ด้วย  
 
 4. ดาวเทียมท่ีวงโคจรใกล้หรือไกลจากโลก จะมีอัตราเร็วในการโคจรแตกต่างกัน อย่างไร 
 ตอบ 
 โดยปกติดาวเทียมจะโคจรรอบโลกด้วยอัตราเร็วเท่ากับการหมุนรอบตัวเองของโลก เพ่ือรับส่ง
 สัญญาณให้กับพ้ืนที่ที่ก าหนด เหนือบริเวณหนึ่งของโลกเสมอ ดังนั้น ดาวเทียมที่อยู่ไกลจากโลกมากจึง
 ต้องเคลื่อนที่เร็วกว่าดาวเทียมที่อยู่ใกล้ เพราะระยะทางโคจรครบ 1 รอบ ของดาวเทียมที่อยู่ไกลจะ
 มากกว่าระยะทางโคจร 1 รอบของดาวเทียมท่ีอยู่ใกล้ นั่นเอง  
 
 5 มอเตอร์ไซค์ไต่ถังคันหนึ่ง เคลื่อนที่รอบถัง 4 รอบ ในเวลา 1 นาที คาบและ ความถ่ีของการ
 เคลื่อนที่เป็นเท่าใด 
 ตอบ 

 คาบการเคลื่อนที่ มีค่าตามสมการ  sT 15
4

60
  และความถี่เท่ากับ 1

15

1

60

4  sf  

 
 

 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 4.1 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 1. เด็กชายคนหนึ่งน าก้อนหินมาผู้กติดกับปลายเชือกแล้วแกว่งเป็นวงกลมในแนวระดับเหนือศรีษะ
 ด้วยรัศมีวงกลม 80 เซนติเมตร หากก้อนหินแกว่งด้วยอัตราเร็วคงตัว 10 เมตร/วินาที ความเร่งสู่
 ศูนย์กลางของก้อนหินมีค่าเท่าไร 
 
  วิธีท า ค านวณหาความเร่งสู่ศูนย์กลาง จากสมการ 
 
    ac =   v2 ÷ r 
     =    102 ÷ 80 x 10-2 
    ac =    125  m/s2 
  ดังนั้น ความเร่งสู่ศูนย์กลางของก้อนหินเท่ากับ 125 เมตรต่อวินาที2 
 
 2. วัตถุมวล 10 กิโลกรัม ถูกผูกติดกับเชือกท่ีสามารถรับแรงดึงดูดได้ 1500 นิวตัน ถ้าวางวัตถุถูกแกว่ง
 ให้เคลื่อนท่ีเป็นวงกลมในแนวระดับรัศมี 90 เซนติเมตร จงหาอัตราเร็วสูงสุดของวัตถุ 
 
  วิธีท า แรงดึงในเส้นเชือกมีทิศเข้าสู่ศูนย์กลาง และจะบังคับให้วัตถุเคลือนที่เป็นวงกลม 
   อัตราเร็วสูงสุด หาได้จากสมการ 
 
    Fc =   mv2 ÷ r 
    1500 =    10v2 ÷ 0.90 
    v2 =    (1500)(0.90) ÷ 10 
    v =    12  m/s 
  ดังนั้น อัตราเร็วสูงสุดของวัตถุเท่ากับ 12 เมตรต่อวินาที 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 4.2 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 3. วัตถุมวล 10 กรัม ผูกปลายข้างหนึ่งขอเชือกเบายาว 2 เมตร ถ้าจับปลายข้างหนึ่งของเชือกแล้ว
 แกว่งให้วัตถุเคลื่อนที่เป็นวงกลมในแนวราบ โดยให้ระนาบของวงกลมท ามุม 30 องศา กับเส้นเชือก 
 จงหาอัตราเร็วของการเคลื่อนที่ในหน่วยเมตร/วินาที 

  วิธีท า  
𝑅

2
    =   sin60° 

           =   √
3

2
 

          =   √3 

    tan    =         
𝑣2

𝑅𝑔
  

      

               √3     =         
𝑣2

√3
 x 10 

     
      V       =       √30  =    5.5  เมตร/วินาที 
 
 4. ในการแกว่งชุดการเคลื่อนที่แบบวงกลม ด้วยอัตราเร็วคงที่ ปรากฏว่าขณ้ันเชือกท ามุม 20 องศากับ
 แนวระดับ ถ้าขนาดน้ าหนักของขอเกี่ยวโลหะและน็อตที่ใช้มีค่า 1.2 นิวตัน แรงสู่ศูนย์กลางมีค่าเท่าไร 
 ก าหนดให้  sin20° = 0.34 , cos20° = 0.94   
  วิธีท า 
    Fc =   T cos20° 
     =         1.2  x cos20° 
     =         1.2 (0.94)  นิวตัน 
     =         1.1 นิวตัน 
 
 5. ปล่อยมวล 5 กิโลกรัม ให้เคลื่อนที่ตามรางเหล็กที่ปลายเป็นวงกลม เป็นวงกลมรัศมี 2 เมตร 
  จะท าให้มวลกลมนี้เคลื่อนที่เป็นวงกลมได้พอดี ตอนปล่อยมวลสูงจากพ้ืนดินเท่าใดในหน่วยเมตร 
  วิธีท า 
    h         =      2.5 R 
    h         =      2.5 (2) 
    h         =      5   เมตร 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
ข้อ ก ข ค ง จ 
1    X  
2 X     
3   X   
4 X     
5   X   
6    X  
7  X    
8 X     
9  X    
10  X    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
ข้อ ก ข ค ง จ 
1    X  
2 X     
3   X   
4 X     
5   X   
6    X  
7  X    
8 X     
9  X    
10  X    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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      ตารางบันทึกคะแนนแบบฝึกทักษะ ชุดที่ 4 เร่ือง การเคลื่อนทีแ่บบวงกลม 
   

 
 

  ค าชี้แจง  ให้นักเรียนน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบฝึกทักษะมากรอกลงในตาราง 
 

แบบฝึกทักษะที่  รายการ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 
 
1 

ขั้นที่ 1  ท าความเข้าใจปัญหา 15  
ขั้นที่ 2  วางแผนแก้ปัญหา 10  
ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา 15  
ขั้นที่ 4  ตรวจสอบค าตอบ 10  

รวม 50  
 
2 

ขั้นที่ 1  ท าความเข้าใจปัญหา 15  
ขั้นที่ 2  วางแผนแก้ปัญหา 10  
ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา 15  
ขั้นที่ 4  ตรวจสอบค าตอบ 10  

รวม 50  
คะแนนรวมทั้งหมด 100  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



การเคลื่อนทีแ่นวตรง โดย ครูประศรี  ใจสว่าง 
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 เกณฑ์การให้คะแนนแบบฝึกทักษะ  

 ชุดที่ 4 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
 
 

 ค าชี้แจง  เม่ือนักเรียนท าแบบฝึกทักษะเสร็จแล้ว ให้นักเรียนประเมินคะแนนให้กับตนเองแล้ว 
                กรอกคะแนนในแต่ละรายการลงในตารางการให้คะแนน  
     

ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหา เกณฑ์การพิจารณา คะแนน 
 
 
ขั้นที่ 1  ท าความเข้าใจปัญหา 

( 15 คะแนน ) 

เปลี่ยนปริมาณเป็นสัญลักษณ์ได้ถูกต้องชัดเจน
ทุกข้อ 

10 

เปลี่ยนปริมาณเป็นสัญลักษณ์ได้ถูกต้องไม่
ครบถ้วน 

5 

ไม่ตอบ หรือเปลี่ยนปริมาณเป็นสัญลักษณ์ไม่
ถูกต้องเลย 

0 

 

ขั้นที่ 2  วางแผนแก้ปัญหา 
(10 คะแนน ) 

ก าหนดสูตรที่เลือกใช้ได้ถูกต้อง 10 
ก าหนดสูตรที่เลือกใช้ไม่ถูกต้องเลย 0 

 
ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา 

(15 คะแนน ) 

แทนค่าในสูตรและคิดค านวณเป็นไปตามล าดับ
ขั้นได้ถูกต้อง 

10 

แทนค่าในสูตรได้ถูกต้องแต่คิดค านวณไม่เป็นไป 
ตามล าดับขั้นที่ถูกต้อง 

5 

ไมต่อบ หรือแทนค่าในสูตรผิดและคิดค านวณ
ไม่เป็นไปตามล าดับขั้นที่ถูกต้องเลย 

0 

 
ขั้นที่ 4  ตรวจสอบค าตอบ 

(10 คะแนน) 

ค าตอบและหน่วยถูกต้องชัดเจน 7 
ค าตอบถูกต้องแต่หน่วยไม่ถูกต้อง 3 
ไม่ตอบ หรือค าตอบและหน่วยไม่ถูกต้องเลย 0 
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แบบบันทึกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 แบบฝึกทักษะ ชุดที่ 4 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

 
 

   
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน- หลังเรียน      

          และแบบฝึกทักษะมากรอกลงในตาราง 
 

 1.แบบทดสอบ 
 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้
ก่อนเรียน 10  
หลังเรียน 10  

ผลการพัฒนา  
 

        หมายเหตุ   ผลการพัฒนา  =  (คะแนนหลังเรียน – คะแนนก่อนเรียน)  x  100 คะแนนเต็ม 
             

  2. แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 
 

แบบฝึกทักษะ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้
1 10  
2 10  

รวม 20  
ค่าเฉลี่ย  
ร้อยละ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


